
कैद म& क' मीर 

हमने क' मीर म& पांच 1दन (9 से 13 अग9 त तक) या=ा करते >ए िबताये। भारत सरकार Dारा 
अनुF छेद 370 और 35 ए को रM करने और जO मू क' मीर राQ य को समाR त करके इसे दो केT U 
शािसत WदशेX म& बांटने के चार 1दन बाद 9 अग9 त को हमने या=ा कZ शु[आत कZ। 
जब हम 9 अग9 त को ]ीनगर प>चें तो हमने दखेा 1क शहर क_यू` के चलते खामोश ह ैऔर 
उजाड़ जैसा 1दख रहा ह ैऔर भारतीय सेना और अdस̀ैिनक बलX से भरा पड़ा ह।ै क_यू` पूरी 
तरह लागू था और यह 5 अग9 त से लागू था। ]ीनगर कZ गिलयां सूनी थf और शहर कZ सभी 
सं9 थाय& (दकुान&, 9 कूल, पु9 तकालय, पेiोल पंप, सरकारी द_तर और बjक) बंद थf। केवल कुछ 
एटीएम, दवा कZ दकुान& और पुिलस 9 टेशन खुले >ए थे। लोग अकेले या दो लोग इधर-उधर जा 
रह ेथे ले1कन कोई समूह म& नहf चल रहा था। 
हमने ]ीनगर के भीतर और बाहर काफZ या=ाय& कp। भारतीय मीिडया केवल ]ीनगर के छोटे 
से इलाके म& ही अपने को सीिमत रखता ह।ै उस छोटे से इलाके म& बीच-बीच म& हालात सामाT य 
जैसे 1दखते हj। इसी आधार पर भारतीय मीिडया यह दावा कर रहा ह ै1क क' मीर म& हालात 
सामाT य हो गये हj। इससे बड़ा झूठ और कुछ नहf हो सकता।   
हमने ]ीनगर शहर और क' मीर के गांवX व छोटे क9 बX म& पांच 1दन तक सैकड़X आम लोगX से 
बातचीत करते >ए िबताये। हमने मिहलाt, 9 कूल और कॉलेज के 
छा=X,दकुानदारX, प=कारX, छोटा-मोटा िबजनेस चलाने वालX, 1दहाड़ी मजदरूX, उv तर 
Wदशे, पिwम बंगाल और अनय राQ यX से आये >ए मजदरूX से बात कZ। हमने घाटी म& रहने 
वाले क' मीरी पंिडतX, िसखX और क' मीरी मुसलमानX से भी बातचीत कZ। 
हर जगह लोग गम̀जोशी से िमले। यहां तक 1क जो लोग ब>त गु9 से म& थे और हमारे मकसद के 
बारे म& आशं1कत थे उनकZ गम̀जोशी म& भी कोई कमी नहf थी। भारत सरकार के Wित दद,̀ गु9 से 
और िव' वासघात कZ बात करने वाले लोगX ने भी गम̀जोशी और मेहमान नवाजी म& कोई कसर 
नहf छोड़ी। हम इससे ब>त Wभािवत >ए। 
क' मीर मामलX के भाजपा Wवy ता के अलावा हम एक भी ऐसे { यि| से नहf िमले िजसने 
अनुF छेद 370 को समाR त करने के भारत सरकार के फैसले का समथ̀न 1कया हो। Q यादातर 
लोग अनुF छेद 370 और 35 ए को हटाने के िनण̀य और हटाने के तरीके को लेकर ब>त गु9 से म& 
थे। 
सबसे Q यादा हमे गु9 सा और भय ही दखेने को िमला। लोगX ने अनौपचा�रक बातचीत म& अपने 
गु9 से का खुलकर इजहार 1कया ले1कन कोई भी कैमरे के सामने बोलने के िलए तैयार नहf था। 
हर बोलने वाले को सरकारी दमन का खतरा था। 
कई लोगX ने हम& बताया 1क दरे-सबेर (जब पाबं1दयां हटा ली जाय&गी या ईद के बाद या हो 
सकता ह ै15 अग9 त के बाद)  बड़ ेिवरोध Wदश`नX कZ शु[आत होगी। लोगX को शांितपूण̀ 
Wदश`नX पर भी दमन और �हसा कZ आशंका ह।ै  

जO मू क' मीर के साथ सरकार के बता`व पर Wित1�या 



·         जब हमारा हवाई जहाज ]ीनगर म& उतरा और याि=यX को बताया गया के वे अपने 
मोबाइल फोन चालू कर सकते हj तो सारे ही या=ी (इनम& Q यादातर क' मीरी थे) मजाक उड़ाते 
>ए हसं पड़।े लोग कह रह ेथे 1क ''y या मजाक ह'ै'। 5 अग9 त से ही मोबाइल और लjड लाइन 
सेवाt को बंद कर 1दया गया था।  
 
·         ]ीनगर म& प>चंने के बाद हम& एक पाक̀ म& कुछ छोटे बF चे अलग-अलग 1करदारX का 
खेल खेलते >ए िमले। हमने वहां सुना 'इबलीस मोदी'। 'इबलीस' माने 'शैतान'। 
 
·         भारत सरकार के िनण̀य के बारे म& लोगX से सबसे Q यादा जो श� द सुनाई पड़ ेवे 
थे 'ज़�� म', 'Q यादती' और 'धोखा'। सफकदल (डाउन टाउन, ]ीनगर) म& एक आदमी ने कहा 
1क ''सरकार ने हम क' मी�रयX के साथ गुलामX जैसा बता`व 1कया ह।ै हम& कैद करके हमारी 
�जदगी और भिव� य के बारे म& फैसला कर िलया ह।ै यह हम& बंदी बनाकर, हमारे िसर पर बंदकू 
तानकर और हमारी आवाज घXटकर मंुह म& जबरन कुछ ठंूस दनेे जैसा ह।ै''  
 
·         हम ]ीनगर कZ गिलयX से लेकर हर क9 बे और गांव जहां भी गये हम& आम लोगX 
ने, यहां तक 1क 9 कूल के बF चX तक ने भी क' मीर िववाद के इितहास के बारे म& िव9 तार से 
समझाया। वे भारतीय मीिडया Dारा इितहास को पूरी तरह तोड़ने-मरोड़ने से ब>त नाराज 
1दखे। ब>तX ने कहा 1क ''अनुF छेद 370 भारतीय और क' मीरी नेताt के बीच का करार था। 
य1द यह करार नहf >आ होता तो क' मीर भारत म& िवलय नहf करता। अनुF छेद 370 को 
समाR त करने के बाद भारत के क' मीर पर दावे का कोई आधार नहf रह गया ह।ै'' लालचौक के 
पास जहांगीर चौक इलाके म& एक आदमी ने अनुF छेद 370 को क' मीर और भारत के बीच 
िववाह के समझौते का मंगलसू= बताया। (अनुF छेद 370 और 35 ए को समाR त करने के बारे 
लोगX कZ और Wित1�याय& आगे दी गई हj।) 
 
भारतीय मीिडया के बारे म& चारX तरफ नाराजगी ह।ै लोग अपने घरX म& कैद हj, वे एक दसूरे से 
बात नहf कर सकते, वे सोशल मीिडया पर अपने बात नहf रख सकते और 1कसी भी तरह 
अपनी आवाज नहf उठा सकते। वे अपने घरX म& भारतीय टीवी चैनल दखे रह ेहj िजनम& दावा 
1कया जा रहा ह ै1क क' मीर भारत सरकार के फैसले का 9 वागत करता ह।ै वे अपनी आवाज 
िमटा 1दये जाने के िखलाफ गु9 से से खौल रह ेहj। एक नौजवान ने कहा 1क ''1कसकZ शादी ह ै
और कौन नाच रहा ह?ै! य1द यह िनण̀य हमारे फायद ेऔर िवकास के िलए ह ैतो हमसे y यX 
नहf पूछा जा रहा ह ै1क हम इसके बारे म& y या सोचते हj?''  
 

अनुF छेद 370 के खv म होने पर Wित1�या :  

·         अनंतनाग िजले के गौरी गांव म& एक { यि| ने कहा ''हमारा उनसे �र' ता अनुF छेद 370 
और 35 ए से था। अब उT हXने अपने ही पैर पर कु� हाड़ी मार दी ह।ै अब तो हम आजाद हो गये 
हj।'' इसी { यि| ने पहले नारा लगाया 'हम& चािहए आजादी' और उसके बाद दसूरा नारा 



लगाया 'अनुF छेद 370 और 35 ए को बहाल करो।''   
 
·         कई लोगX ने अनुF छेद 370 और 35 ए को क' मी�रयX कZ पहचान बताया। वे मानते हj 
1क अनुF छेद 370 को खv म करके क' मी�रयX के आv म सO मान और उनकZ पहचान पर हमला 
1कया गया ह।ै उT ह& अपमािनत 1कया गया ह।ै  
 
·          सभी अनुF छेद 370 को 1फर से बहाल करने कZ मांग नहf कर रह ेहj। ब>त से लोगX ने 
कहा 1क केवल संसदीय पा�टयां ही हj जो लोगX से कहती थf 1क िव' वास रख&, भारत अनुF छेद 
370 के करार का सO मान करेगा। अनुF छेद 370 के खाv मे ने 'भारत समथ̀क पा�टयX' को और 
भी बदनाम कर 1दया ह।ै उT ह& लगता ह ै1क क' मीर कZ भारत से 'आजादी' कZ बात करने वाले 
लोग सही थे। बातामालू म& एक { यि| ने कहा 1क ''जो इंिडया के गीत गाते हj, अपने बंद ेहj, वे 
भी बंद हj।'' एक क' मीरी प=कार ने कहा 1क ''मु� यधारा कZ पा�टयX से जैसा बता`व 1कया जा 
रहा ह ैउससे ब>त से लोग खुश हj। ये पा�टयां भारत कZ तरफदारी करती हj और अब जलील हो 
रही हj।''  
 
·          लोगX कZ एक टेक यह भी थी 1क ''मोदी ने भारत के अपने कानून और संिवधान को 
न� ट कर 1दया ह।ै'' जो लोग यह कह रह ेथे उनका मानना था 1क अनुF छेद 370 िजतना 
क' मी�रयX के िलए ज�री था उतना ही उससे कहf Q यादा भारत के िलए ज�री था ता1क वे 
क' मीर पर अपने दावे को कानूनी जामा पहना सक& । मोदी सरकार ने केवल क' मीर को ही 
तबाह नहf 1कया ह ैबि�क अपनी ही दशे के कानून और संिवधान कZ धि�यां उड़ा दी हj। 
 
·         ]ीनगर के जहांगीर चौक के एक होजरी { यापारी ने कहा ''कां�ेस ने पीठ म& छुरा भXका 
था, भाजपा ने सामने से छुरा भXका ह।ै उT हXने हमारे िखलाफ कुछ नहf 1कया ह ैबि�क अपने 
ही संिवधान का गला घXट 1दया ह।ै यह �हद ूरा� i कZ 1दशा म& पहला कदम ह'ै'  
 
·         कुछ मायनX म& लोग अनुF छेद 370 को समाR त 1कये जाने कZ अपे�ा 35 ए को समाR त 
1कये जाने पर Q यादा �चितत थे। ब>तेरे लोगX का मानना था 1क अनुF छेद 370 तो केवल नाम 
मा= के िलए था, 9 वायv तता तो पहले ही खv म हो चुकZ थी। लोगX म& डर था 1क 35 ए के चले 
जाने से ''राQ य कZ जमीन स9 ते दामX म& िनवेशकX को ब&च दी जायेगी। अंबानी और पतंजिल 
जैसे लोग आसानी से आ जाय&गे। क' मीर कZ जमीन और संसाधनX को हड़प िलया जायेगा। आज 
कZ तारीख म& क' मीर म& िश�ा और रोजगार का 9 तर बाकZ मु� यधारा के राQ यX से बेहतर ह।ै 
ले1कन कल को क' मी�रयX को सरकारी नौक�रयX के िलए दसूरे राQ यX के लोगX के साथ 
Wित9 पdा` करनी पड़गेी। एक पीढ़ी के बाद Q यादातर क' मी�रयX के पास नौक�रयां नहf हXगी 
या 1फर वे दसूरे राQ यX म& जाने के िलए मजबूर हXगे।''  

''हालात सामाT य'' हj - या कि�9 तान जैसी शांित ह ै? 
 
y या क' मीर के हालात सामाT य और शांितपूण̀ हj? जैसा 1क बताया जा रहा ह.ै नहf, िब� कुल 



नहf.  
1. सोपोर म& एक नौजवान ने हमसे कहा, ''यह बT दकू कZ नXक पर खामोशी ह,ै कि�9 तान कZ 
खामोशी''. 
2. वहां के समाचार प= �ेटर का' मीर के �� ट पेज पर कुछ खबर& थf और िपछले पT ने पर खेल 
सO बंधी खबर&, बीच के सभी पेजX पर शा1दयX और अT य समारोहX को 9 थिगत कर दनेे कZ 
सूचनाt से भरे >ए थे.  
3. सरकार का दावा ह ै1क केवल धारा 144 लगाई गई ह,ै क_यू` नहf. ले1कन पुिलस कZ 
गाि़डयां पूरे ]ीनगर शहर म& पेiो�लग करके लोगX को चेतावनी द ेरही थf 1क ''घर म& सुरि�त 
रिहए, क_यू` म& बाहर मत घूिमये'', और दकुानदारX से दकुान& बT द करने को कह रही थf. बाहर 
घूमने वालX से वे क_यू` पास मांग रह ेथे.   
4. पूरे क' मीर म& क_यू` ह.ै यहां तक 1क ईद के 1दन भी सड़क&  और बाजार सूने पड़ ेथे. ]ीनगर 
म& जगह जगह कT स�टना तार और भारी सं� या म& अध`सैT य बलX कZ मौजूदगी म& आना जाना 
बािधत हो रहा था. ईद के 1दन भी यही हाल रहा. कई गांवX म& अजान पर पैरािमिलटरी ने रोक 
लगा दी थी और ईद पर मि9जद म& सामूिहक �प से नमाज़ पढ़ने के 9 थान पर लोगX को मजबूरी 
म& घरX म& ही नमाज पढ़नी पड़ी.  
5. अनT तनाग, शोिपयां और पO पोर (दि�ण क' मीर) म& हम& केवल ब>त छोटे बF चे ही ईद के 
मौके पर उv सवी कपड़ ेपहने 1दखे. मानो 1क बाकZ सभी लोग शोक मना रह ेहX. अनT तनाग के 
गुरी म& एक मिहला ने कहा 1क ''हम& ऐसा लग रहा ह ैजैसे 1क हम जेल म& हj''. नागबल 
(शोिपयां) म& कुछ लड़1कयां कहने लगf 1क जब हमारे भाई पुिलस या सेना कZ िहरासत म& हj, 
ऐसे म& हम ईद कैसे मनाय& ? 
6. ईद से एक 1दन पहले 11 अग9 त को शोिपयां म& एक मिहला ने बताया 1क वह क_यू` म& थोड़ी 
दरे को ढील िमलने से बाजार म& ईद का कुछ सामान खरीदने आयी ह.ै ''िपछले सात 1दनX से 
हम अपने घरX म& कैद थे, और मेरे गांव लांगट म& आज भी दकुान& बंद हj इसिलए ईद कZ 
खरीदारी करने सोपोर शहर आई � ँऔर यहां मेरी बेटी न�सग कZ छा=ा ह ैउसकZ कुशल �ेम 
भी ले लंूगी'' उसने कहा.   
7. बांदीपुरा के पास वतपुरा म& बेकरी म& एक युवक ने बताया 1क ''यहां मोदी नहf, सेना का 
राज ह'ै'. उसके दो9 त ने आगे कहा 1क ''हम डरे >ए रहते हj y यX1क पास म& सेना के कैO प से ऐसे 
क�ठन िनयम कायद ेथोपे जाते हj िजT ह& पूरा कर पाना लगभग असO भव हो जाता ह.ै वे कहते हj 
1क घर से बाहर जाओ तो आधा घ� टे म& ही वापस लौटना होगा. ले1कन अगर मेरा बF चा 
बीमार ह ैऔर उसे अ9 पताल ले जाना ह ैतो आधा घ� टा से Q यादा भी लग सकता ह.ै अगर कोई 
पास के गांव म& अपनी बेटी से िमलने जायगा तो भी आधा घ� टा से Q यादा ही लगेगा. ले1कन 
अगर थोड़ी भी दरे हो जाय तो हम& Wताि़डत 1कया जाता ह'ै'. सीआरपीएफ सभी जगह ह,ै 
क' मीर म& लगभग Wv येक घर के बाहर. जािहर ह ैवे वहां का' मी�रयX को 'सुर�ा' नहf द ेरह ेहj, 
बि�क उनकZ उपि9थित वहां भय बनाती ह.ै  
8. भेड़X के { यापारी और चरवाह ेवहां अनिबकZ भेड़X व बक�रयX के साथ 1दखाई 1दये. िजन 
पशुt पर साल भर िनवेश 1कया अब वे िबक नहf पा रह.े उनके िलए इसका अथ̀ भारी आ¢थक 
नुकसान उठाना ह.ै दसूरी ओर जो लोग काम पर नहf जा पा रह,े उनकZ कमाई बंद ह ैऔर वे 
ईद पर कुबा`नी के िलए जानवर नहf खरीद पा रह.े  



9. िबजनौर (उ.W.) के एक दकुानदार ने हम& अपनी िबना िबकZ िमठाईयX का ढेर 1दखाया जो 
बरबाद हो रहा था y यX1क लोगX के पास उT ह& खरीदने के पैसे ही नहf हj.  
10. ]ीनगर म& ए9 थमा से पीि़डत एक ऑटो ¤ाइवर ने हम& अपनी दवाईयX, सालबूटामोल और 
ए9 थािलन, कZ आिखरी डोज 1दखाते >ए बताया 1क वह कई 1दनX से दवा खरीदने के िलए 
भटक रहा ह ैपरT तु उसके इलाके म& कैिम9 ट कZ दकुानX और अ9 पतालX म& इसका 9 टॉक खv म हो 
चुका ह ैऔर वह बड़ ेअ9 पताल म& जा नहf सकता y यX1क रा9 ते म& सीआरपीएफ वाले रोकते हj. 
उT हXने ए9 थािलन इनहलेर का एक खाली कुचला >आ कवर 1दखाते >ए कहा 1क उस कवर को 
जब सीआरपीएफ के एक जवान को 1दखा कर दवा खरीदने के िलए आगे जाने दनेे कZ गुजा�रश 
कZ तो उसने वह कवर ही अपने बूटX से र¥द डाला. ''उसको र¥द y यX डाला ? y यX1क वह मुझसे 
नफरत करता ह.ै'' ऑटो ¤ाइवर का कहना था.  
 
िवरोध, दमन और बब̀रता -  
 
1. 9 अग9 त को ]ीनगर के शौरा म& करीब 10000 लोग िवरोध करने के िलए जमा >ए. सैT य 
बलX Dारा उन पर पैलट गन से फायर 1कये गये िजसम& कई घायल >ए. हमने 10 अग9 त को 
शौरा जाने कZ कोिशश कZ ले1कन सीआरपीएफ के बै�रकेड पर रोक 1दया गया. उस 1दन भी 
हम& ब>त से युवा Wदश`नकारी सड़क पर रा9 ता जाम 1कये 1दखाई 1दये.  
2. ]ीनगर के एसएमएचएस अ9 पताल म& पैलट गन से घायल दो लोगX से हम िमले. दो युवकX 
वकार अहमद और वािहद के चेहरे, बांहX और शरीर के ऊपरी िह9 से म& पैलट के िनशान भरे >ए 
थे. उनकZ आंखेां म& खून भरा >आ था, वे अT धे हो चुके थे. वकार को कैथेटर लगा >आ था 
िजसम& शरीर के अंद[नी िह9 सX से िनकल रह ेखून से उसकZ पेशाब लाल हो गई थी. दखु और 
गु9 से म& रोते >ए उनके प�रवार के सद9 यX ने बताया 1क ये दोनX ही युवक पv थरबाजी आ1द 
नहf, केवल शांितपूव̀क िवरोध कर रह ेथे.  
3. 6 अग9 त को अपने घर के पास मांदरबाग इलाके म& एक वृd { यि| को रा9 ते म& न जाने दनेे 
पर राइ�जग का' मीर समाचार प= म& �ा1फक िडजायनर समीर अहमद (उ¨ करीब 20-25 के 
बीच) सीआरपीएफ वालX को टोक 1दया. बाद म& उसी 1दन जब समीर अहमद ने अपने घर का 
दरवाजा खोल रह ेथे तो अचानक सीआरपीएफ ने उन पर पैलट गन से फायर कर 1दया. उनकZ 
बांह म&, चेहरे पर और आंख के पास कुल िमला कर 172 पैलट के घाव लगे हj. खैर ह ै1क उनकZ 
आंखX कZ रोशनी नहf गई. इसम& कोई संदहे नहf 1क पैलट गन से जानबूझ कर चेहरे और आंखX 
पर िनशाना लगाया जा रहा ह,ै और िनहv थे शांितपूण̀ नाग�रक वे चाह ेअपने ही घर के दरवाजे 
पर खड़ ेहX, िनशाना बन सकते हj.  
4. कम से कम 600 राजनीितक दलX के नेता और सामािजक काय`कता` िगर_तार 1कये जा चुके 
हj. इस बात कZ कोई जानकारी नहf ह ै1क 1कन धाराt या अपराधX म& वे िगरफतार हj और 
उT ह& कहां ले जाकर बंद 1कया गया ह.ै  
5. इसके अलावा ब>त बड़ी सं� या म& नेताt को हाउस अरे9 ट 1कया गया ह ै- यह बता पाना 
मुि'कल ह ै1क कुल 1कतने. हमने सीपीएम के िवधायक मो. यूसुफ तारीगामी से मुलाकात करने 
कZ कोिशश कZ, ले1कन हम& ]ीनगर म& उनके घर के बाहर ही रोक 1दया गया जहां वे हाउस 
अरे9 ट म& हj.  



6. हरेक गांव म& और ]ीनगर के मु� य इलाकX म& जहां भी गये, हमने पाया 1क कम उ¨ के 9 कूल 
जाने वाले लड़कX को पुिलस, सेना या अध`सैT य बल उठा ले गये हj और वे गैर कानूनी िहरासत 
म& हj. हम& पO पोर म& एक ऐसा ही 11 साल का लड़का िमला जो 5 से 11 अग9 त के बीच थाने म& 
बंद था.  वहां उसकZ िपटाई कZ गई. उसी ने बताया 1क उसके साथ आस पास के गांवX के उससे 
भी कम उ¨ के लड़के भी बंद 1कये गये थे.  
7. आधी रात को छापेमारी करके सैकड़X लड़कX व 1कशोरX को उठा िलया गया. ऐसी 
छापेमा�रयX का एकमा= उMे' य डर पैदा करना ही हो सकता ह.ै मिहलाt एवं लड़1कयX ने 
बताया 1क उनके साथ इन छापेमा�रयX के दौरान छेड़खानी भी >ई. उनके माता-िपता बF चX 
कZ 'िगर_तारी' (अपहरण) के बारे म& बात करने से भी डर रह ेथे. उT ह& डर था 1क कहf पि�लक 
िसy यो�रटी एy ट के तहत केस न लगा 1दया जाय. वे इसिलए भी डरे >ए थे 1क बोलने से कहf 
बF चे 'गायब' ही न हो जायं - िजसका मतलब होता ह ैिहरासत म& मौत और 1फर 1कसी 
सामूिहक क�गाह म& दफन कर 1दया जाना, िजसका 1क क' मीर म& काफZ कड़वा इितहास ह.ै 
इसी तरह से िगर_तार 1कये गये एक लड़के के पड़ोसी ने हमसे कहा, ''इन िगर_ता�रयX का कहf 
�रकॉड ̀नहf हj. यह गैरकानूनी िहरासत ह.ै इसिलए अगर कोई लड़का ''गायब'' हो जाता ह,ै 
यािन िहरासत म& मर जाता ह,ै तो पुिलस/सेना आसानी से कह सकती ह ै1क उT हXने तो कभी 
उसे िगर_तार ही नहf 1कया था''.  
8. ले1कन हो रह ेिवरोधX के [कने कZ कोई सO भावना नहf ह.ै सोपोर म& एक नौजवान ने कहा, 
''िजतना जु� म कर&गे, उतना हम उभर&गे''. िविभT न जगहX पर एक ही बात बार बार सुनने को 
िमली, ''कोई िचT ता कZ बात नहf 1क नेता जेल म& डाल 1दये गये हj. हम& नेताt कZ ज�रत नहf 
ह.ै जब तक एक अकेला क' मीरी बF चा भी िजT दा ह ैWितरोध चलता रहगेा.''  
 
मीिडया पर पाबंदी -  
 
1. एक प=कार ने हम& बताया 1क इतना कुछ होने के बाद भी अखबार छप रह ेहj. इ� टरनेट न 
होने से एजेिTसयX से समाचार नहf िमल पा रह ेहj और हम एनडीटीवी से दखे कर जO मू और 
क' मीर के बारे म& संसद म& होने वाली गितिविधयX को �रपोट̀ करने तक सीिमत रह गये हj. यह 
अघोिषत स&सरिशप ह.ै अगर सरकार पुिलस को इ� टरनेट और फोन कZ सुिवधा द ेसकती ह ैऔर 
मीिडया को नहf तो इसका और y या मतलब हो सकता ह ै?''  
2. क' मीरी टीवी चैनल पूरी तरह से बंद हj.  
3. क' मीरी समाचार प= जो वहां के िवरोध Wदश`नX कZ थोड़ी सी भी जानकारी दतेे हj, जैसा 
1क शौरा कZ घटना के बारे म& >आ, तो उT ह& Wशासन कZ नाराजगी का िशकार होना पड़ रहा ह.ै 
4. अंतररा� iीय Wेस �रपाट̀रX ने हम& बताया 1क अिधकारी उनकZ आवाजाही को भी Wितबंिधत 
कर रह ेहj। इंटरनेट न होने के चलते वे अपने मु� यालयX से भी संपक̀ नहf कर पा रह ेहj।    
5. जब हम 13 अग9 त को ]ीनगर के Wेस एT y लेव म& प>चें, वहां समाचार प=X के काया`लय 
बंद िमले और इy कादyु का प=कारX एवं कुछ सीआइ्डी वालX के अलावा पूरा इलाका उजाड़ 
>आ 1दख रहा था. उT हf म& से एक प=कार ने बताया 1क वहां कोई भी अखबार कम से कम 17 
अग9 त से पहले तो नहf छप सकता y यX1क उनके पास T यूजिWT ट का कोटा खv म हो चुका ह ै
जो1क 1द� ली से आता ह.ै  



6. जैसा 1क ऊपर िज� 1कया गया ह ै1क एक समाचार प= म& काम करने वाले �ा1फक 
िडजायनर को बगैर 1कसी उकसावे सीआरपीएफ ने पैलट गन से घायल कर 1दया था.  
 
y या क' मीर म& िवकास नहf >आ ?  
 
टाइO स ऑफ इि�डया के ओप-एड कॉलम म& (9 अग9 त 2019) पूव̀ िवदशे सिचव और पूव̀ 
राजदतू िन�पमा राव ने िलखा ह ै1क ''इस लेखक को एक युवा क' मीरी ने कुछ महीने पहले 
बताया 1क उसका जT म9 थान आज भी ''पाषाण युग'' म& रह रहा ह:ै अथा`त आ¢थक िवकास के 
मामले म& क' मीर बाकZ के भारत से दो सौ साल पीछे ह.ै''  
हमने सभी जगह ऐसा ''िपछड़ा'' ''पाषाण काल'' वाला क' मीर ढंूढ़ने कZ ब>त कोिशश कZ. कहf 
नहf 1दखा.  
1. हरेक क' मीरी गांव म& हम& ऐसे युवक एवं युवितयां िमले जो कॉलेज या िव' विव¬ालय जाते 
हj, क' मीरी, िहT दी और अं�ेजी म& बि़ढया से बात कर सकते हj, और पूरी त याv मक शुdता एवं 
िवDता के साथ क' मीर सम9 या पर संवैधािनक व अंतरा`� iीय कानून के िबT दtु को बताते >ए 
बहस कर सकते हj. हमारी टीम के सभी चारX सद9 य उv तर भारतीय राQ यX के गांवX से 
भलीभांित प�रिचत हj. ऐसी उF च 9 तर कZ िश�ा का िबहार, यूपी, एमपी, या झारख� ड के 
गांवX म& िमल पाना बेहद ही दल̀ुभ ह.ै  
2. �ामीण क' मीर म& सभी घर पy के बने >ए ह.ै िबहार, यूपी या झारख� ड जैसी झ¥पि़डयां हम& 
कहf दखेने को नहf िमलf.  
3. बेशक क' मीर म& भी गरीब हj. ले1कन कई उv तर भारतीय राQ यX जैसी फटेहाली, भुखमरी 
और अv यंत गरीबी के हालात �ामीण क' मीर म& िब� कुल नहf ह.ै  
4. कई 9 थानX पर उv तर भारत और पिwम बंगाल से आये Wवासी मजदरूX से भी हमारी 
मुलाकात >ई. उT हXने बताया 1क वे यहां 1कसी भी Wकार कZ उT मादी िहT सा - जैसी 1क 
महारा� i और गुजरात जैसे राQ यX म& वे झेलते हj - से पूरी तरह सुरि�त और आजाद हj. 1दहाड़ी 
के मामले म& तो Wवासी मजदरूX ने कहा 1क ''क' मीर तो उनके िलए दबुई के समान ह.ै यहां हम& 
Wित1दन 600 से 800 �पये िमल जाते हj. जो1क 1कसी भी अT य राQ य से 3 से 4 गुना तक 
Q यादा ह.ै''  
5. क' मीर साO Wदाियक तनाव और मॉब �ल�चग जैसी Wवृि®यX से पूरी तरह से मुy त ह.ै हमने 
क' मीरी पि�डतX से भी मुलाकात कZ. उनका कहना था 1क वे क' मीर म& सुरि�त हj और यह 1क 
क' मीरी हमेशा अपने v योहार िमलजुल कर मनाते हj. एक क' मीरी पि�डत युवक ने कहा 1क 
''यही तो हमारी क' मी�रयत ह.ै''  
6. क' मीर म& मिहलाt के ''िपछड़'े' होने का िमथक तो शायद सबसे बड़ा झूठ ह.ै क' मीर म& 
लड़1कयX म& िश�ा का 9 तर ऊंचा ह.ै इसके बावजूद भी 1क उT ह& भी अपने समाजX म& िपतृसv ता 
और लjिगक भेदभाव का मुकाबला करना पड़ता ह.ै वे बात को बेहतर समझ सकती हj और 
आv मिव' वास से भरी >ई हj.  परT तु भाजपा 1कस मंुह से क' मीर को नारीवाद पर उपदशे द े
रही ह,ै िजसके ह�रयाणा के मु� यमं=ी और मुज_फरनगर के एमएलए 'क' मीर से ब>य& लाने' 
कZ बात& कर रह ेहj मानो 1क क' मीर कZ औरत& ऐसी सO पि® हj िजसको लूटा जाना ह?ै क' मीर 
कZ लड़1कयX और मिहलाt ने हमसे साफ साफ कहा  ''हम अपनी लड़ाई लड़ने म& स�म हj। हम 



नहf चाहते 1क हमारे उv पीड़क हमारी मुि|दाता होने का दावा कर&।''  
 
उपयु`y त त यX के आलोक म& हमारा कहना ह ै1क :  
 
1. अनुF छेद 370 और अनुF छेद 35ए खv म करने के भारत सरकार के िनण̀य, और िजस तरीके 
से ये िनण̀य िलया गया, के िखलाफ क' मीर म& गहरा असंतोष एवं गु9 सा { याR त ह.ै  
2. इस असंतोष को दबाने के िलए सरकार ने क' मीर म& क_यू` जैसे हालत बना 1दये हj. थोड़ ेसे 
एटीएम, कुछ कैिम9 ट कZ दकुानX और पुिलस थानX के अलावा क' मीर पूरी तरह से बंद ह.ै  
3. जनजीवन पर पाबं1दयां और क_यू` जैसे हालात से क' मीर का आ¢थक जीवन भी चरमरा 
गया ह.ै वह भी ऐसे वy त म& जब ईद का v यौहार ह ैिजसे समृिd और उv सव से जोड़ कर दखेा 
जाता ह.ै  
4. वहां लोग सरकार, पुिलस या सेना के उv पीड़न के भय म& जीते हj. अनौपचा�रक बातचीत म& 
लोगX ने खुल कर अपना गु9 सा जािहर 1कया ले1कन कैमरा के सामने बोलने से वे डरते रह.े  
5. क' मीर म& हालात तेजी से सामाT य होने के भारतीय मीिडया के दावे पूरी तरह से ¯ामक 
Wचार ह.ै ऐसी सभी �रपोट° म± य ]ीनगर के एक छोटे से इलाके से बनायी गई हj.  
6. वत`मान हालात म& क' मीर म& 1कसी तरह के िवरोध Wदश`न, वह चाह े1कतना भी शांितपूण̀ 
हो, को करने का कोई 9 पेस नहf ह.ै ले1कन आज नहf तो कल, जनता का िवरोध वहां फटेगा 
ज�र.  
 
भाजपा के Wवy ता कZ ''चेतावनी''  
 
क' मीर मामलX पर भाजपा के Wवy ता अ' वनी कुमार ²ंुगू हम& 'राइ�जग क' मीर' समाचार प= 
के काया`लय म& िमले. बातचीत कZ शु�आत सौहादपू̀व̀क >ई. उT हXने बताया 1क वे जO मू से 
क' मीर इसिलए आये हj ता1क यहां लोगX को अनुF छेद 370 खv म करने के समथ̀न म& तैयार 
1कया जा सके. उनका Wमुख तक̀ था चंू1क भाजपा को जO मू व क' मीर म& 46 Wितशत वोट िमले 
हj और संसद म& अWv यािशत �प म& ब>मत िमला ह,ै तो अब यह उनका अिधकार ही नहf बि�क 
कत`{ य ह ै1क वे अनुF छेद 370 खv म करने के अपने वायद ेको पूरा कर&. उनका कहना था 1क 
''46 Wितशत वोट शेयर - यह हमारा लाइसेT स ह'ै'.  
उT हXने यह मानने से इंकार कर 1दया 1क केवल तीन लोकसभा सीट& (जO मू, उधमपुर और 
लMाख) जीत कर ही जो 46 Wितशत वोट शेयर उनका >आ ह,ै उसके पीछे दरअसल मु� य 
कारण यह ह ै1क अT य तीन लोकसभा सीटX (]ीनगर, अनT तनाग और बारामूला) पर पड़ ेमतX 
का Wितशत पूरे भारत म& सबसे कम रहा था.  
तब y या 1कसी सरकार को एक अलोकिWय िनण̀य क' मीर कZ जनता के ऊपर बT दकू कZ नोक 
पर थोपना चािहए िजसने उस िनण̀य के िलए वोट ही नहf 1दया?  इस पर �च�ू जी िबगड़ गये 
और बोले, ''जब िबहार म& नीितश कुमार ने शराबबT दी लागू कZ थी तब y या वे िबहार के 
शरािबयX कZ अनुमित या सहमित लेने गये थे. यहां भी वही 1कया गया ह?ै  इस तरह कZ 
तुलना से क' मीरी जनता के Wित उनकZ नफरत ब>त साफ 1दख रही थी।  
जब हम लोग त यX और तक³ के साथ उनसे मुखाितब होते रह ेतो बातचीत खv म होते होते तक 



वे और िचढ़िचड़ ेहोते गये. वे अचानक उठे और Q यां ¤ज़े कZ ओर उंगली उठा कर कहने लगे 
''हम आप जैसे दशेUोही को यहां काम नहf करने द&गे. ये मेरी चेतावनी ह.ै''  
 
िन� कष` :  
 
पूरा जO मू और क' मीर इस समय सेना के िनयं=ण म& एक जेल बना >आ ह.ै मोदी सरकार Dारा 
जO मू और क' मीर के बारे म& िलए गया फैसला अनैितक, असंवैधािनक और गैरकानूनी ह.ै और 
मोदी सरकार Dारा क' मी�रयX को बT धक बनाने, और 1कसी भी संभािवत िवरोध Wदश`न को 
दबाने के िलए जो तरीके अपनाये जा रह ेहj वे भी सम�ता म& अनैितक, असंवैधािनक और 
गैरकानूनी हj.  
1. हम मांग करते हj 1क अनुF छेद 370 और अनुF छेद 35ए को तुरंत बहाल 1कया जाये.  
2. जO मू और क' मीर के 9 टेटस अथवा भिव� य के बारे म& वहां कZ जनता कZ इF छा के िबना कोई 
भी िनण̀य हरिगज न िलया जाय.  
3. वहां लै� डलाइन फोन, मोबाइल फोन और इ� टरनेट आ1द संचार मा± यम तv काल Wभाव से 
बहाल 1कये जायं.  
4. हमारी मांग ह ै1क जO मू और क' मीर म& बोलने, अिभ{ यि| और िवरोध करने कZ आजादी 
पर लगी पाबंदी को तv काल हटाया जाय. जO मू और क' मीर के लोग काफZ परेशान हj और 
अपनी परेशानी को मीिडया, सोशल मीिडया, जन सभाt और अT य शांितपूण̀ तरीकX से 
अिभ{ यy त करने कZ उT ह& आजादी िमले.  
5. हमारी मांग ह ै1क वहां प=कारX पर लगाई जा रही पाबं1दयां तv काल हटाई जायं.  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